
日 曜

1 金 ともに会

2 土

3 日

4 月 文化の日

5 火 100歳体操

6 水
誕生外出（わかくさ寮）、
徳大精神科～定期通院（あじさい寮）、
おいしい会（ひまわり寮）

7 木
鳴病・外科(ひまわり寮)、
誕生会（からたち寮東ユニット）

8 金 口腔ケア（あじさい寮）

9 土

10 日

11 月

12 火
鳴病・泌尿器科（ひまわり寮）
芳川病院　園内診察　B1

13 水
誕生外出（わかくさ寮）、
ゆうあいスポーツ四国・愛媛大会（1日目）

14 木
ゆうあいスポーツ四国・愛媛大会（2日目）、
芳川病院　園内診察　B2、
買い物・ドライブ外出（からたち寮）

15 金 あじさい寮BBQ外出

16 土
GH・サテライトホーム見学（わかくさ寮・東）、
誕生会（からたち寮西ユニット）

17 日

18 月 パンの日

19 火
マツシゲート清掃活動（わかくさ寮・東）、
100歳体操

20 水 精神科園内診察、理学療法（山下先生）、
あじさい寮ミニ運動会

21 木 徳島の歴史探訪 勾玉づくり体験　（通所）

22 金

23 土 勤労感謝の日

24 日

25 月 一泊旅行　（からたち寮）　

26 火 一泊旅行　（からたち寮）、交流プラザ水泳（わかくさ寮・東）、
紅葉狩り　（通所）、芳川病院　園内診察　A1

27 水 ひまわり部活動　麺道（ひまわり寮）

28 木 芳川病院　園内診察　A2、あじさい寮誕生会（10・11月生まれ）

29 金

30 土
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